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Inleiding

Verhuizen naar een verzorgingshuis is een grote stap.
Waarschijnlijk hebt u gesproken over opname in een
verzorgingshuis met uw huisarts, kinderen of familie.
Of misschien hebt u gesproken met een
maatschappelijk werkende. U hebt wellicht voorkeur
voor een bepaald huis; of u bent zich nog aan het
oriénteren. Omdat de stap naar een verzorgingshuis
een grote stap is, is het van belang dat u zo goed B |
mogelijk geinformeerd bent. Deze brochure is bedoeld & = =
om u informatie te geven over het verzorgingshuis De e |
Keerderberg in Cadier en Keer.

Deze informatiebrochure geeft u een mdruk van o,n,ZeJI
visie op wonen, zorg en welzijn en van de gang van
zaken'in ons verzorgingshuis. Maar niet alles kunje in
een brochure zetten. Daarom stellen wij u graag in de
gelegenheid om ons huis vooraf te bezoeken samen

met uw familieleden. Op deze wijze krijgt u een indruk
van de sfeer in het huis en kunt u kennis maken met
enkele mensen. De manager zorgverlening maakt ,H, ;?.i*'; "
graag een afspraak met u voor.een beioekm Rt

Cl

Wellicht hebt u r'\'cﬁ w”ag%n R hatisr van deze
brochure. Aarzelt u dan niet om met ons contact op 4
te nemen. U vindt ons adres en telefoonnummerop
pagina 16. g O
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Waar vindt u het verzorgingshuis De
Keerderberg?

Het verzorgingshuis De Keerderberg maakt deel uit van
het Missiehuis van de SMA paters en is gelegen aan

de rand van Cadier en Keer met een prachtig uitzicht
op Maastricht. Zoals de naam al aangeeft is het huis
gelegen op een heuvel en wordt omringd door een
groot park. Het huis is ruim van opzet en is zowel

met eigen vervoer als met openbaar vervoer goed
bereikbaar.

Wat is De Keerderberg?

De Keerderberg is een verzorgingshuis met een ;!'3’-3‘\_ e

bijzonder karakter. Dit bijzondere karakter komt door

het feit dat het verzorgingshuis onderdeel U|tmaakt van

het Missiehuis.

Het Missiehuis is de oudste vestiging van de Sociéteit

voor Afrikaanse Missién (SMA) in Nederland. In 1891
verwierf pater Gaston ’

Desribes de grond van
het Bakkersbos op de
Keerderberg en stichtte
er een missie-college. Het
Missiehuis bleef een klein
seminarie tot 1969. De
gebouwen werdquln de
loop der tijd uitgebreid.
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Door een grote brand in 1954 ging een groot deel
van het gebouw verloren en werd vervangen door
nieuwbouw.

In het Missiehuis zijn naast het verzorgingshuis

De Keerderberg ook het Afrikamuseum, de Afrika-
bibliotheek en het vormingshuis voor toekomstige
missionarissen gevestigd. De paters zijn (oud)-
missionarissen, die lange tijd in Afrika hebben
gewoond en gewerkt. In totaal wonen er ongeveer 50
bewoners.

Sinds 1975 is er in
het Missiehuis

een AWBZ erkend
verzorgingshuis
gevestigd. In eerste
instantie bedoeld
voor de opname

| SMA-
later
voor andere
religieuzen. Het kreeg daarom ook de naam
kloosterverzorgingshuis. In 1993 is het
verzorgingshuis verbouwd en aan de modernere <
aangepast. Ondhd B el Y

e e -

Sinds een paar jaa
~ mogelijk om in [




Het verzorgingshuis De Keerderberg is een klein
verzorgingshuis. Er kunnen 27 bewoners opgenomen
worden. Dit maakt het huis en haar bewoners
bijzonder en aantrekkelijk om te wonen.

Een nieuwe
bewoner wordt snel
opgenomen in de
gemeenschap en is
snel bekend in het
huis. Het spreekt
voor zich dat het
huis een katholieke."
signatuur heeft.
Van de nieuwe
bewoners vragen wij een respectvolle houding voor ¢
andere bewoners en enige affiniteit met QQ,le fwij
van missionarissen. Er is een kapel en u'b
samen met de andere bewoners de V|e_'_ C
wonen.




Opname in De Keerderberg

Als de hulp die u nodig hebt niet meer thuis
georganiseerd kan worden, kan opname in het
verzorgingshuis uitkomst bieden.

Om in aanmerking te komen voor zorg in het
verzorgingshuis hebt u een verblijfsindicatie nodig van
het Centrum Indicatie Zorg (CIZ). In iedere regio is
een dergelijk orgaan aanwezig. Ook bij u in de buurt.
U kunt hierover informatie inwinnen bij uw huisarts of
bij het maatschappelijk werk.

Indien u een indicatie krijgt wordt u op de wachtlijst
geplaatst van het huis van uw voorkeur. Indien uw
voorkeur uitgaat naar opname in De Keerderb rg
de manager zorglerlening in de perlode '
contact met u onderhouden.




U krijgt in De Keerderberg de beschikking over een
eigen kamer met eigen sanitaire voorzieningen. U

kunt deze kamer naar uw

eigen wens inrichten. ForE.

Het welzijn van de
bewoners staat in

onze dienstverlening
centraal. Wij stemmen
onze dienstverlening
zoveel mogelijk af op
uw wensen en de mate
waarin u zorg nodig hebt. Wij inventariseren samen
met u hoeveel en welke zorg u nodig hebt. Dat wordt
schriftelijk vastgelegd in een persoonlijk zorgdossier.
Dit zorgdossier is het uitgangspunt voor de zorg die u
ontvangt.

Afhankelijk van uw wensen en behoeften ontvangt

u ondersteuning bij de lichamelijke en persoonlijke .
verzorging, bij het schoonhouden van uw kamer en bij
de was-verzorging.

Onze medewerkers doen hun best uw wensen zo

goed mogelijk in te vullen. Wij gaan ervan uit dat u

het prettig vindt om de dingen die u zelf kunt ookop
uw eigen manier te blijven doen. De ondersteuning
die wij bieden, is er daarom altijd.op gerlchr omuzo
zelfstandig mogelljk te laten zijn. -



~ huisarts/tandarts behoud

= 5

Naast uw eigen kamer zijn er gemeenschappelijke
ruimtes waar u samen met de andere bewoners de
maaltijd gebruikt en koffie/thee kunt drinken. Ook wor-
den er geregeld activiteiten georganiseerd.

Medische en paramedische zorg ;5‘ .. 2 ’:

Bij opname in het verzorglngshws kuﬂ’lsu, een*
huisarts en tandarts te k|e ien '|‘<;§d ; S i
Cadier en Keer of omgeV| Qgt kun’t u qu'\urdlge I5C T

'ih-" e i, o

Vanuit het verzorgingshuis onderhouden wij goede

contacten met de plaatselijke huisarts en tandarts.

Maar het staat u natuurlijk vrij de arts van uw ke z te _ X
benaderen. AT . '_ & R

Keer. Indien u fysiotherapie nc e
fysiotherapeuten U in het verzorglngshws behandelen -..'-"““
Wij gaan ervan uit dat u zelf voor begeleiding naar de g

arts/specialist zorgt.

. whﬂ-l‘ s TR fhj.' _"i"_ S i
¥ - g ¥ ® - " l.'l L d - -
J I..‘-.8 5 3 : ':.{_"T"':rl'.'";_{-:__.'l " 3 x,
e B Ty ik "5 ..\'LC' - e A R L
i - = A e 1.1-‘.“-‘___ AT !~b‘=i‘-_&-=j_.:;..‘? "'-'.-i\-'""-' :
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Praktische zaken (in alfabetische volgorde)
Bewonersraad

Via de bewonersraad kunnen de bewoners meedenken
en adviseren over de gang van zaken in het
(verzorgings)huis. De raad bestaat uit 7 personen en
heeft 6x per jaar overleg met de directie. De raad
wordt door middel van verkiezingen door de bewoners
gekozen.

Bezoekers en gasten

Het verzorgingshuis
staat niet los van de
samenleving, maar
maakt daar deel van
uit. Daarom zijn familie
en vrlenden van be-

tussen 10.00 - 20.00
uur ontvangen. Het staat u vrij om uw gasten op uw-
eigen kamer te ontvangen. .
Ook kunt u uw gasten U|tnodlg§ voor de e
Komen uw gasten vanverre? Dan:
mogelijkheid van ove rnachting in
: Voor overnachti aalti




Bijzondere gebeurtenissen

Het verzorgingshuis biedt de mogelijkheid om
bijzondere gebeurtenissen zoals verjaardagen
binnenshuis te vieren, waarbij de keuken drankjes
en hapjes of anderszins — tegen vergoeding — kan
verzorgen.

Financién

De kosten van de verzorging en het verblijf in De
Keerderberg worden betaald door de Algemene Wet
Bijzondere Ziektekosten (AWBZ). U draagt zelf een
deel van de kosten door middel van een wettelijke
eigen bijdrage. De hoogte van deze eigen bijdrage is
afhankelijk van meerdere factoren, o.a. de hoogte van
uw belastbaar inkomen.

De vaststelling van uw eigen bijdrage gebeurt door het
Zorgkantoor. Voor verzorgingshuis De Keerderberg is
dit:

Zorgkantoor Zuid Limburg
Wilhelminastraat 39

Postbus 176, 6130 AD Sittard
Tel: 046-4595990

De hoogte van de eigen bijdrage is altijd lager dan uw

inkomen. U houdt te allen tijde een bedrag over dat u
vrij kunt besteden. :

10



Naast de wettelijke eigen bijdrage AWBZ kan een
instelling een persoonlijke eigen bijdrage van de
bewoner vragen als tegemoetkoming in de kosten

die niet in de verzorgingsprijs zijn inbegrepen.
Verzorgingshuis De Keerderberg vraagt voor
ontspanningsactiviteiten en gezellige evenementen een
maandelijkse bijdrage.

Huisdieren

Het houden van huisdieren in het verzorgingshuis is
beperkt. Kleine huisdieren in een kooi zijn welkom.
U blijft zelf verantwoordelijk voor de verzorging,
voeding, en andere benodigdheden voor het dier.
Over uw taken en verantwoordelijkheid in de
verzorging van uw huisdier, maakt u af prake Fﬁ :
manager zorgverlening. Het spreekt vo dat uw
medebewoners geen overlast mogen or
uw huisdier.

beschlkken over een
internetaansluiting.
Voor het gebruik van
de gemeenschappelijke
- kabelaansluiting, \ OI:dt
maandelijks een Kk
bed"ég in reken

s B4 l..fnrl,&,-..,.n 1 C



Kapel/kerk

Het Missiehuis heeft een eigen kerk, waar u altijd
welkom bent voor een gebed, een moment van stilte
of bezinning of voor het opsteken van een kaars. Elke
ochtend is er een eucharistieviering. Aan het einde van
de middag kunt u de vespers bijwonen.

Kapper

Maandelijks komt er een kapper in huis, bij wie u een
afspraak kunt maken.

Klachten

Wanneer u niet tevreden bent over de bejegening
jegens u of over de zorg kunt u hierover praten met
de betrokken medewerker of zijn leidinggevende.
Wanneer u er samen niet uit komt of het moeilijk vindt
om er over te praten, kunt u contact opnemen met de
vertrouwenspersoon in huis.

Maaltijden/voeding

De maaltijden zijn een belangrijk moment van de dag
en worden gezamenlijk gebruikt in de eetzaal. Het
ontbijt wordt geserveerd tussen ;

8.00 — 9.30 uur. Voor. de middagmaaltijd en de
avondmaaltijd gelden de volgende tijden: 12.30 uur en
18.00 uur.

Indien u niet deel kunt nemen aan de gezamenlijke
maaltijd, kunt u deze op de kamer gebruiken.

12



Pedicure

Voor de voetverzorging komt eenmaal per maand de
pedicure in huis, bij wie u een afspraak kunt maken.

Post

Uiteraard kunt u in het verzorgingshuis uw post
ontvangen en verzenden. Bij opname krijgt u een
eigen postvakje toegewezen in de postkamer van het
huis. Alle binnenkomende post vindt u hierin terug.
Uitgaande post kunt u deponeren in de postbus die in
de postkamer staat.

Mededelingen met betrekking tot het huis vindt u op
het mededelingenbord in de eetzaal.

Receptie

Bij de ingang van het huis bevindt zich de receptie. De
receptie is van 08.30 — 20.00 uur bezet. Op verzoek
kunt u een sleutel krijgen van de buitendeur zodat u
ook buiten deze tijden om gebruik kunt maken vande
ingang.

Roken

Het staat u vrij om in uw eigen kamer te roken. Verder
zijn er in het huis ruimtes aangemerkt waar gerookt
mag worden. In de gangen en in.de andere ruimtes
mag niet gerookt worden; deze zijn te herkennen aan
de anti-rook stickers.
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Telefoon

In het huis wordt er gewerkt met een telefooncentrale.
Dit houdt in dat de inkomende gesprekken via de
receptie naar uw kamer doorverbonden worden.

U kunt vanuit uw kamer direct naar buiten bellen.
Ook is het mogelijk om via de binnenlijn een andere
bewoner in het huis te bellen.

U ontvangt maandelijks een rekening van de door u
gemaakte telefoonkosten.

behouden.

Televisie/radio

Verzekermgen

Tijdens uw verbluf- in het verzorglngshws dlent
kbsten ij U



Kosten van huisarts, apotheek, tandarts, of andere
behandelaar en eventuele ziekenhuisopname

behoren niet tot de verstrekkingen van het
verzorgingshuis, maar zijn voor rekening van uw
ziektekostenverzekeraar. U blijft verantwoordelijk voor
het betalen van de premie.

U bepaalt zelf of u een inboedel en WA verzekering af
wilt sluiten voor de eigendommen in uw kamer.

Wasverzorging

Het huis beschikt over een eigen wasserij waar uw
persoonlijke was verzorgd wordt. Het algemene
wasgoed (zoals uw linnengoed) wordt aan een externe
wasserij uitbesteed. Bij opname dient uw was gemerkt
te zijn. Wij gaan ervan uit dat u uw eigen beddengoed
en badhanddoeken meebrengt.

Stoomgoed kunt u bij de wasserij afgeven om
behandeld te worden. De stomerijkosten komen voor
uw eigen rekening.

Zorgovereenkomst

Bij opname in het verzorgingshuis wordt er een zorgover-
eenkomst opgesteld, waarin onder meer de aard en de
omvang van de zorg— en dienstverlening en de eventuele
kosten wordt beschreven. Deze overeenkomst wordt zowel
door u als door de directie ondertekend.
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Gegevens

Bezoekadres

KVH De Keerderberg
Rijksweg 15

6267 AC Cadier en Keer

Postadres

Postbus 49

6267 ZG Cadier en Keer
tel: 043-407.73.73

fax: 043-407.73.74

Website : www.sma-nederland.nl/keerderberg
E-mail : keerderberg@sma-nederland.nl




Ligging en bereikbaarheid van
De Keerderberg (Missiehuis)

Per bus:

Vanaf station Maastricht : busstation lijn 54 (Gulpen-
Vaals). Vragen naar “halte Missiehuis”, steek de

weg over, linksaf en door het poortgebouw aan de
rechterkant (naast Caves Cadier). Volg het grindpad
omhoog langs de kapel naar het parkeerterrein alwaar
u de ingang naar het verzorgingshuis vindt.

Per auto:

1. Vanuit richting Eindhoven (A2) : neem op
knooppunt Europaplein de richting Vaals N278. Na

het verlaten van Maastricht rechtdoor de berg op

en bovenaan eerste weg linksaf (Bemelerweg), links
aanhouden . Volg de borden “Afrikamuseum”en na ca
100 m. linksaf, weg volgen en vindt u aan het einde de
parkeerplaats van verzorgingshuis De Keerderberg.

2. Vanuit richting Vaals, Gulpen (N278)

Na het verlaten van Margraten een lang recht
weggedeelte. In de wijde rechterbocht passeert

u de Jumbo. Vanaf dat punt eerste weg rechts af
(Bemelerweg), links aanhouden. Volg de borden
“Afrikamuseum” en na ca 100 m. linksaf, weg volgen
en vindt u aan het einde de parkeerplaats van
verzorgingshuis De Keerderberg.

17



Plattegrond
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